
Инструкции за употреба на

тенджера под налягане
с

с контрол за безопасност

при отваряне

УВАЖАЕМИ КЛИЕНТИ,
Поздравления! Вие избрахте един безопасен и функционален продукт.

Тенджерата под налягане Ви предлага:Silampos
, тъй като храната се приготвя много по- бързо;Пестене на време

тъй като по- краткото време за готвене означаваИкономия на енергия,
и по- ниско потребление на енергия. След достигане на необходимото
налягане готвенето трябва да продължи при намалена степен на котлона;

- бързото приготвяне иЗапазване на хранителните вещества
използването на по- малко течност позволява продуктите да запазят своя
вкус и цвят, както и да съхранят хранителната си стойност.

с тенджерата под налягане могат да бъдат приготвениРазнообразие:
огромен брой ястия като супа, риба, месо и десерти.

Скоро ще разберерте, че тенджерата под налягане е идеалниятSilampos
Ви партньор в кухнята за безопасно приготвяне на вкусни и бързи ястия.
Ако бъдат внимателно изпълнени всички инструкции, тенджерата под
налягане гарантира абсолютна безопасност за потребителяSilampos
при използване. Всяко изделие преминава строг контрол на
производственото качество.
Прочетете внимателно всички инструкции в това ръководство.



ОПИСАНИЕ НА ПРОДУКТА

1. Капаче на цветния индикатор
2. Цветен индикатор (със заключващ

се механизъм) - 8 мм
3. Силиконов ринг
4. Обвивка на индикатора
5. Централна заключваща гайка
6. Централен болт
7. Перфориран диск
8. Централна гайка

- Ако използвате електрическа или витрокерамична печка, изберете
котлона с диаметър равен или по- малък от диаметъра на дъното на
тенджерата под налягане ( ).Df
- Ако използвате витрокерамична или индукционна печка, уверете се,
че дъното на тенджерата под налягане е чисто и сухо.
- Ако използвате газов котлон, регулирайте силата му така, че пламъкът
да е само под дъното на тенджерата, а не отстрани.
Системата за постепенно затваряне с помощта на уплътнението идеално
и без усилия „запечатва“ тенджерата.
Това позволява увеличаване на температурата и налягането.

Традиционна тенджера под налягане от неръждаема стомана
Тенджерата под налягане от неръждаема стомана е произведенаSilampos
от висококачествена неръждаема стомана. В допълнение към огромните
предимства, които описахме по- горе, тази тенджера под налягане освен
това има термично дъно което осигурява бързо иImpact Disc Plus,

равномерно разпространение на топлината, като подобрява термичната
ефективност и съвместимостта с индукционни печки.



ОПИСАНИЕ НА ПРОДУКТА
Традиционна алуминиева тенджера под налягане

ОПИСАНИЕ НА ПРОДУКТА
Традиционна тенджера под налягане от неръждаема стомана

(по избор)

(по избор);



ПРЕДИ ДА ИЗПОЛЗВАТЕ ЗА ПЪРВИ ПЪТ

Монтиране на елементите:
В опаковката на тенджерата под налягане ще
откриете следните елементи:
- 2 бакелитови дръжки
- 2 винта за тенджерите под налягане с диаметър
22 см или 2 винта за тенджерите под налягане с
диаметър 24,5 см
- 1 контролен вентил

1. Поставете дръжката плътно до корпуса на
тенджерата под налягане и проверете
дали отворите на дръжката са подравнени
с отвора на тенджерата под налягане.

2. Поставете винта (винтовете) в отвора
(отворите) на дръжката и ги завийте.

3. Проверете дали дръжката е добре
закрепена.
Обърнете внимание, че ако
дръжката не е добре закрепена,
тя може да падне при работа.

4. Повторете същата процедура, за да сглобите другата дръжка.

Алуминиева тенджера под налягане
Вместимост по- малко от 6л. - добавете 1л. вода и 2л. мляко и ги
оставете да врат 5 минути без капак.

добавете 2л. вода и 3л.Вместимост равна или по- голямаот 6л. -
мляко и ги оставете да врат 5 минути без капак.

Тенджера под налягане от неръждаема стомана
Измийте с гореща сапунена вода.

Появата на петна отвътре по дъното на тенджерата подЗабележка:
налягане не променя качеството на метала и не се отразява върху
безопасността на потребителя. За да ги остраните използвайте мека
четка и малко разреден оцет.
В процеса на готвене е напълно нормално крепежните елементи на
капака, от вътрешната страна, да потъмнеят и променят цвета си.
Това се дължи на образувалия се окислен слой (патина), който не вреди
по никакъв начин, не влияе на процеса на готвене, и може да се почисти
лесно с гъба и препарат.



ИЗПОЛЗВАНЕ НА ТЕНДЖЕРАТА ПОД НАЛЯГАНЕ

НЕ ПЪЛНЕТЕ ТЕНДЖЕРАТА ПОД НАЛЯГАНЕ ПОВЕЧЕ
ОТ 2/3 ОТ ВМЕСТИМОСТТА Й

Ако готвите храна, която се разширява или създава пяна по време на
готвене (като напр. грах, нахут, спанак, тесто, ориз и др.) не пълнете
тенджерата под налягане над половината от вместимостта й, за да не
позволите водата или храната да задръстят предпазния вентил или
предупредителните системи за повишено налягане.
Не използвайте тенджерата под налягане с количество течност по- малко
от 250 мл., тъй като това може да повреди тенджерата под налягане и/или
източника на топлина. За готвене на пара тенджерата под налягане трябва
да съдържа поне 75 мл. вода (поставете кошницата върху подходящата
поставка).

Затваряне на тенджерата под налягане:
- За да затворите тенджерата под налягане, поставете капака с металната
скоба, центрирана в дръжките.
- Завъртете заключващия лост в посоката, индикирана от стрелката,
докато металната скоба не се разположи противоположно на дръжките.
Продължете да въртите, докато капака не се затвори плътно.
- След като капакът е затворен, проверете дали цветният индикатор е
разположен над една от дупките от приспособлението за контрол на
безопасност при отваряне. Ако това не е така, завъртете перфорирания
диск на ляво и на дясно.
- По време на загряване от цветния индикатор ще излезе малко
количество пара.
- Когато вътрешното налягане на тенджерата под налягане достигне 0.04
бара (4кРа), цветният индикатор се повдига, за да предотврати отваряне
на капака.

ПРЕДИ ДА ИЗПОЛЗВАТЕ
Проверете дали уплътнението е правилно фиксирано. (фиг. 01)1.

2. Проверете дали контролният вентил не е запушен или блокиран. По
време на работа контролният вентил позволява изпускането на пара, като
регулира вътрешното налягане на тенджерата под налягане. (фиг. 02)

3. Проверете дали предпазният вентил се движи свободно и работи добре,
като натиснете леко върху подвижната клапа на предпазния вентил
отвътре на капака. Предпазният вентил трябва да може да се движи и
без затруднения. (фиг. 03)

ИЗПОЛЗВАНЕ НА ТЕНДЖЕРАТА ПОД НАЛЯГАНЕ
4. Поставете контролният вентил в капака и проверете дали е
позициониран добре. (фиг. 04)

5. Поставете капака хоризонтално и проверете дали е правилно
разположен спрямо ръба на тенджерата. (фиг. 05)

6. След поставяне на капака завинтете застопоряващия захват по
посока на стрелката, докато капакът докосне ръба на тенджерата.
За да затворите тенджерата напълно, завъртете затварящия захват поне
още половин оборот, за да затвори напълно. (фиг. 06)
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Поставете тенджерата върху котлона. Когато от контролния вентил7.
започне да излиза пара и той започне да се върти, това означава, че е
постигнато нужното налягане.
От този момент започнете да отчитате времето за готвене. (фиг. 07)

8. Когато достигнете налягането, необходимо за готвене, още щом парата
започне да излиза от контролния вентил, намалете огъня. По този начин
готвенето става по- ефективно и позволява икономия на
енергопотреблението. (фиг. 08)

9. След изтичане на минутите за готвене, свалете тенджерата под
налягане от котлона и вдигнете контролния вентил, за да освободите
налягането. Опасност от изгаряне! Използвайте ръкавициВнимание:
или друга допълнителна защита. (фиг. 09)

10. След изпускане на всичката пара завъртете захвата за затваряне в
посока, обратна на часовниковата стрелка, и вдигнете капака. (фиг. 11)

11. Използвайте само бакелитовите дръжки, за да местите тенджерата
под налягане. Можете също да използвате ръкавици или друга
допълнителна защита. (фиг. 12)
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Отваряне на тенджерата под налягане:
- Извадете работния клапан и изчакайте докато тенджерата под налягане
се разхерметизира.
- Когато цветният индикатор се върне в изходна позиция (т.е. слезе
надолу), това означава, че няма повече налягане в тенджерата и можете
да отворите капака.
- Завъртете заключващия лост, в посока, обратна на индикираната от
стрелката, и отворете капака.



СЛЕД ИЗПОЛЗВАНЕ

12. Измийте я с вода и препарат за миене на съдове, така че солената
или кисела храна да не повреди алуминия или неръждаемата стомана.
Тенджерата под налягане може да се мие в съдомиялнаSilampos
машина. (фиг. 13)

13. Почистете капака, като обърнете особено внимание на вътрешността
на уплътнението. За да го измиете не е необходимо да го сваляте от
капака - просто го измийте с топла вода, за да предотвратите
повреждането му от мазнините. Накрая изсушете тенджерата под
налягане и уплътнението с домакинска хартия или салфетка. (фиг. 14)

14. Почистете улея на контролния вентил под силна струя вода или с тел
за почистване. Уверете се, че сте го почистили напълно. (фиг. 15)

15. Почистете основата на предпазния вентил и се уверете, че той работи
правилно, като натиснете леко от вътрешната страна на капака върху
буталото на вентила, което трябва да се движи без затруднения. (фиг. 16)

16. След като сте почистили тенджерата под налягане, поставете капака
със захвата надолу върху тенджерата и оставете уплътнението да
изсъхне. (фиг. 17)

Ако в края на готвенето храната е недоварена или изгоряла
проверете:
- Времето за готвене
- Количетвото течност

Ако по време на готвене сте оставили храната да изгори:
Накиснете тенджерата във вода с препарат за съдове за няколко
минути, преди да я измиете.
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ЗА ДА СМЕНИТЕ УПЛЪТНЕНИЕТО

Използвайте подходящ размер на уплътнението
за тенджерата под налягане, посочен в
таблиците (стр. 3)
Поставете го в капака и наместете по- дебелия
ръб в улея, така че краят да сочи нагоре.
С помощта на дървена лъжица натискайте гумата
малко по малко.
Накрая, за да гарантирате идеално уплътнение, поставете капака върху
тенджерата под налягане и завийте захващача плътно.
Подменяемите части, посочени в таблиците (стр. 3), трябва да са
задължително от марка и да отговарят на модела на тенджератаSilampos
под налягане. Можете да ги намерите в каталога на Silampos.
Поръчайте частите по референтния им номер и посочете дали
тенджерата под налягане е направена от алуминий или от неръждаема
стомана. Подменяемите части също така можете да намерите при
официалния дистрибутор на за България - фирма „Ню ВижънSilampos
Бутик“ ЕООД.

СЪХРАНЕНИЕ И ПОДДРЪЖКА
1. Никога не нагрявайте празна тенджера под налягане. Ако се случи да
нагреете тенджерата под налягане без да има течност в нея, свържете се
с отдел „Обслужване на клиенти“.

2. Солена вода от варене и вода с почистващи препарати не трябва да
се оставя в продължителен контакт с тенджерата под налягане.

3. Когато готвите задушено месо в тенджера под налягане от
неръждаема стомана, затопляйте мазнината постепенно, преди да
задушите месото.

4. Смажете централната ос с олио, ако смятате, че захватът трудно се
завърта.

5. След 10 години употреба е препоръчително да занесете тенджерата
под налягане за проверка в някое от представителствата на Silampos.

6. Подменяйте уплътнението всяка година, особено ако използвате
тенджерата под налягане редовно.

Silampos7. препоръчва подмяна на контролния и предпазен вентил,
цветния индикатор (и основите им) на всеки 2 години, особено ако
използвате тенджерата под налягане редовно.

Почистване:
За основно почистване извадете цветния индикатор и го измийте с топла
вода и препарат за миене на съдове. За да го извадите, първо махнете
капачето на индикатора и после извадете самия цветен индикатор.

На края на цветния индикатор има кръгъл силиконов*Внимание:
уплътнител, без който тенджерата под налягане няма да бъде плътно
затворена. Това може да доведе до необичайно функциониране на
тенджерата. Поради това, внимавайте да не загубите този уплътнител
по време на почистване.
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ИНСТРУКЦИИ ЗА БЕЗОПАСНОСТ

1. Тенджерата работи под налягане. Неправилното й използване може да
причини тежки изгаряния. Уверете се, че тенджерата под налягане е
правилно затворена, преди да я поставите върху котлона. Прочетете
раздел „ИЗПОЛЗВАНЕ НА ТЕНДЖЕРАТА ПОД НАЛЯГАНЕ“.

Бъдете много внимателни, когато използвате тенджерата под налягане2.
в близост до деца.

От момента, в който тенджерата вече е под налягане, не я отваряйте3.
преди да сте изпуснали напълно налягането. Никога не отваряйте насила
тенджерата под налягане.

Ако забележите, че контролният клапан не позволява парата да излиза,4.
освободете тенджерата от налягане и проверете дали количеството на
водата в тенджерата под налягане е достатъчно, дали тенджерата  е
добре затворена и дали уплътнението или ръба на тенджерата под
налягане не са повредени. През първите няколко минути на готвенето е
нормално от контролния вентил да не излиза пара.

Ако предпазния вентил изпуска  силно пара преди вентилът да започне5.
да се върти, свалете тенджерата под налягане от котлона и вдигнете
контролния вентил, за да изпуснете парата. След това проверете дали
основата от контролния вентил не е задръстена с храна.

Ако парата започне да излиза покрай ръба на капака, свалете6.
тенджерата от котлона, вдигнете контролния вентил, докато излезе
всичката пара, след което проверете дали: тенджерата е затворена добре;
дали уплътнението е чисто, гъвкаво и не е залепнало. Ако не е в добро
състояние - подменете го; дали ръбът на тенджерата под налягане е в
добро състояние.

Не използвайте тенджерата под налягане за други цели, освен по7.
предназначението й.

8. Не поставяйте тенджерата под налягане в нагорещена фурна.

Не използвайте тенджерата под налягане за пържене.9.

Използвайте единствено препоръчаните тук източници на топлина10.
(котлони).

Когато тенджерата е под налягане - местете я много внимателно.11.
Не докосвайте горещите части. Използвайте бакелитовите дръжки и
при необходимост ръкавици или друга защита.
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12. Дръжте ръцете си далеч от местата, където излиза пара.

Не използвайте тенджерата без вода в нея, тъй като това може да13.
доведе до сериозни повреди.

Когато готвите храни, които се разширяват при варенето, като напр.14.
ориз или сушени зеленчуци, не пълнете тенджерата над 1/2 от
вместимостта й. Прочетете раздел „Използване на тенджерата под
налягане“.

Когато се готви под налягане, кожата по повърхността на някои видове15.
месо набъбва. Прободете на няколко места месото, преди да го сготвите.
Никога не пробождайте след готвенето, защото излизащата от него пара
може да Ви изгори.

Когато готвите тестени изделия, трябва да разтърсите леко тенджерата16.
под налягане преди да я отворите, като внимавате да не се разлее храна
извън нея.

Не променяйте механизмите за безопасност на тенджерата под17.
налягане извън препоръчаното в инструкциите за съхранение и
поддръжка. Прочетете раздел „Съхранение и поддръжка“.

Използвайте единствено резервни части с марка , които са18. Silampos
съвместими с Вашия модел тенджера под налягане.

Ако тенджерата под налягане или някоя от нейните части е19.
повредена или не изпълнява функциите, описани в инструкциите за
продукта, не я използвайте. Моля, свържете се с отдел „Обслужване на
клиенти“.

Изпълнявайте всички от горепосочените инструкции.20.
Неправилна употреба може да доведе до изгаряния и/или други вреди.

21. ЗАПАЗЕТЕ ТЕЗИ ИНСТРУКЦИИ ЗА СЛЕДВАЩА УПОТРЕБА!

ДЕКЛАРАЦИЯ ЗА СЪОТВЕТСТВИЕ
С настоящото декларираме, че тенджерите под налягане, произвеждани
от , изпълняват всички изисквания на Директива № 97/23/ЕО,Silampos
приложимия стандарт 12778, както и Регламент № катоEN EO 1935/2004,
гарантираме, че са изпълнени всички изисквания относно материалите
и предметите, предназначени за контакт с храни.
Производител
Silampos - Sociedade Industrial de Louca Metalica Campos, S.A P.O Box 2004-
Cesar PORTUGAL
Оценка за съответствие
Модул „В“ „ЕО изследване на типа“
Нотифициран орган
CATIM - Centro de Apoio Technologico a Industrie Metalomecanica n°.0406
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ВЪПРОСИ И ОТГОВОРИ
1. Правилно ли ще се херметизира тенджерата под налягане, ако е
плътно затворена, но цветният индикатор не е позициониран правилно?

- Не. Поради съображения за безопасност, неправилното позициониране на
индикатора няма да позволи на тенджерата под налягане да се херметизира
напълно. Приспособлението за контрол на безопасност при отваряне няма
да позволи на парата да се освободи, следователно тенджерата под
налягане няма да се херметизира.

2. Ако тенджерата под налягане е правилно затворена, но цветният
индикатор не е позициониран правилно, трябва ли да отворя
тенджерата, за да поставя индикатора в правилната му позиция?

- Не. Просто завъртете перфорирания диск наляво и надясно и индикаторът
автоматично ще влезе в една от дупчиците.

3. В началото на процеса на готвене, когато тенджерата под налягане
започне да загрява, от цветния индикатор излиза малко количество
пара. Това проблем ли е?

- Не. Когато храната в тенджерата под налягане започва да се затопля, се
освобождава малко количество пара, която обаче не е достатъчна да накара
цветния индикатор да се повдигне. Точно през този период, когато
индикаторът остава в по- ниска позиция, се освобождава пара. Този процес
спира, когато индикаторът се повдигне.

4. Възможно ли е да отворя тенджерата под налягане без да я
разхерметизирам?

- Не. Приспособлението за контрол на безопасност при отваряне няма да
позволи капакът да бъде отворен. Дори и да опитате, индикаторът няма да
позволи на заключващия лост да бъде завъртян и Вие няма да можете да
отворите тенджерата под налягане.

5. Понякога се случва да не мога да отворя тенджерата под налягане,
дори след като е разхерметизирана, и работният клапан е премахнат.
Това означава ли, че тенджерата под налягане е дефектна?

- Не. Проверете дали цветния индикатор е повдигнат и е позициониран
правилно на перфорирания диск. Завъртете заключващия лост обратно на
часовниковата стрелка, за да освободите индикатора, и тогава той ще върне
в изходна позиция автоматично , което ще позволи на тенджерата под
налягане да бъде отворена.

6. Тази система изисква ли някакви по- специални инструкции за
употреба?

- Не. Преди всяка употреба проверявайте дали цветният индикатор е
позициониран правилно и дали може да се движи свободно.
*Следвайте указанията, включени в ръководството за употреба.




